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تمهيد:
يســر الهيئــة الخيريــة الإســلامية العالميــة؛ ومــن خــلال ظهيرهــا البحثــي والمتمثــل فــي 
المركــز العالمــي لدراســات العمــل الخيــري )GCPS(، أن تطلــق هــذه السلســلة المهمــة 
م  ــر عالميــة فــي العمــل الخيــري"؛ لتقــدِّ ــر العمــل الخيــري تحــت اســم: "تقاري فــي تطوي
للقيادييــن والقائميــن علــى مؤسســات العمــل الخيــري وكذلــك المهتميــن بشــئون العمل 

الخيــري والإنســاني ملخصــات تلــك التقاريــر موجــزة باللغــة العربيــة.

وإيمانًــا مــن الهيئــة الخيريــة الإســلامية العالميــة ووعيًــا بــأن الانســان الجائــع لــن يكــون 
ذا دور فــي تنميــة مجتمعــه، وأن جهــود التنميــة الشــاملة فــي التعليــم والصحــة والعمل.. 
وغيرهــا مــن المجــالات الحيويــة التــي تســتهدفها مؤسســات التنميــة، وفــي القلــب منهــا 
مؤسســات القطــاع الخيــري والإنســاني، لــن تكــون فعالــة أو مؤثــرة، كمــا لــن يُكتــب لهــا 
ــه الأوليــة فــي بــؤرة اهتمامهــا، يأتــي  أن تؤتــي ثمارهــا؛ إن لــم تجعــل الانســان واحتياجات
Glob�( "المؤشــر العالمــي للجــوع"  هــذا التقريــر الأول مــن هــذه السلســة، تحــت عنــوان

.)al Hunger Index 2018

ــم  ويقــدم هــذا المؤشــر مقياسًــا رقميًــا يتتبــع الجــوع عالميًــا وإقليميًــا ومحليــاً، ويقيِّ
والفهــم  الوعــي  لزيــادة  يتيــح وســيلة  بمــا  فــي مكافحتــه،  التراجــع  أو  التقــدم  مــدى 
للظاهــرة، ولمقارنــة مســتويات الجــوع بيــن البلــدان والمناطــق، ولفــت الانتبــاه إلــى تلــك 
المناطــق مــن العالــم حيــث تكــون مســتويات الجــوع أعلــى، وحيــث الحاجــة أكبــر إلــى بــذل 
جهــود إضافيــة، مــع تركيــز خــاص مــن تقريــر هــذا العــام علــى ظاهــرة "الهجــرة القســرية" 

ومــا بينهــا وبيــن ظاهــرة "الجــوع" مــن ارتبــاط. 

ولعــل مــن تدابيــر القــدر أن يأتــي هــذا التقريــر منســجمًا ومتزامنًــا مــع انطلاقــة المؤتمــر 
الإنســاني الســنوي الثامــن للشــراكة الفعالــة وتبــادل المعلومــات مــن أجــل عمــل إنســاني 
أفضــل، والمقــرر انطلاقــه فــي شــهر نوفمبــر 2018، وتنظمــه "الهيئــة الخيريــة الإســلامية 
العالميــة" بالشــراكة مــع مكتــب مســاعد الأميــن العــام للشــراكة مــع الشــرق الأوســط 
ووســط آســيا، فــي جنيــف، ومنتــدى تعزيــز الســلم بالمجتمعــات المســلمة فــي أبــو ظبــي 
تحــت شــعار "إنســانية واحــدة ضــد الجــوع"، حيــث تنطــوي واحــدة مــن أبــرز فعاليــات 
المؤتمــر علــى إطــلاق مبــادرة إنســانية تحــت شــعار: "إطعــام مليــار جائــع حــول العالــم"، 
نظــرة  تفعيــل  بأهميــة  للوعــي  ورفعًــا  الجــوع،  ظاهــرة  علــى  الضــوء  تســليط  بهــدف 
مشــتركة ذات مســئولية تجــاه شــركاء الإنســانية، الذيــن يقاســون مخاطــر الجــوع وآثــاره 

حــول العالــم.

فريق عمل المركز
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الجهات المشاركة في التقرير:

 Concern world wide

حكوميــة  غيــر  دوليــة  إنســانية  منظمــة  وهــي   ،1968 عــام  أيرلنــدا  فــي  تأسســت 
متخصصــة فــي مكافحــة الفقــر المدقــع، وتعمــل فــي 25 بلــدًا مــن أفقــر بلــدان العالــم، 
ــا، تعمــل مــع  وعبــر مكاتــب فــي أيرلنــدا والمملكــة المتحــدة والولايــات المتحــدة وكوري
الفقــراء أنفســهم ومــع الشــركاء المحلييــن والدولييــن الذيــن يشــاركونها الرؤيــة؛ لخلــق 
ــة وســلمية، حيــث يتمكــن الفقــراء مــن ممارســة حقوقهــم الأساســية،  مجتمعــات عادل
وذلــك عبــر الانخــراط فــي أعمــال التنميــة طويلــة الأجــل، والاســتجابة لحــالات الطــوارئ، 

والســعي لمعالجــة الأســباب الجذريــة للفقــر مــن خــلال التعليــم التنمــوي.
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Welthungerhilfe

واحــدة مــن أكبــر وكالات المعونــة غيــر الحكوميــة فــي ألمانيــا، تأسســت فــي عــام 
1962 تحــت مظلــة منظمــة الأغذيــة والزراعــة التابعــة الأمــم المتحــدة )FAO(، وهــي 
واحــدة مــن أولــى المبــادرات العالميــة لمكافحــة الجــوع والفقــر، وتقــدم الدعــم فــي 
38 دولــة مــن خــلال 410 مشــروعًا، مــن إغاثــة الكــوارث الســريعة، إلــى مشــاريع التعــاون 
الإنمائــي طويلــة الأجــل، وتعتمــد مبــدأ المشــاركة مــع المنظمــات المحليــة، إلــى جانــب 

ممارســة دور الاستشــارة والتوعيــة فــي هــذا الإطــار. 
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هذا التقرير:
مؤشــر الجــوع العالمــي )Global Hunger Index )GHI هــو أداة مصممــة لقيــاس 
وتتبع ظاهرة الجوع على المســتويات العالمية والإقليمية والمحلية، وتحتســب درجات 
GHI كل عــام لتقييــم التقــدم أو التراجــع فــي مكافحــة الجــوع، وتظهــر نتائجــه فــي تقريــر 
يصــدر فــي أكتوبــر ســنويًا، وقــد صمــم المؤشــر لزيــادة الوعــي والفهــم لمكافحــة الجــوع، 
ولتوفيــر طريقــة لمقارنــة مســتويات الجــوع بيــن البلــدان والمناطــق، ولفــت الانتبــاه إلــى 
تلــك المناطــق مــن العالــم حيــث تكــون مســتويات الجــوع أعلــى، وحيــث الحاجــة أكبــر إلــى 

بــذل جهــود إضافيــة للقضــاء علــى الجــوع.

صــدر العــدد الأول مــن التقريــر عــام 2006 بجهــد مشــترك بيــن المعهــد الدولــي لبحــوث 
Con� وفي عام 2007 أصبحت منظمة ،Welthungerhilfeو IFPRI  السياسات الغذائية

cern Worldwide ناشــرًا مشــتركًا أيضًا، وبعد تنحي IFPRI عن المشــاركة في التقرير عام 
.Concern Worldwideو Welthungerhilfe مشــروعًا مشــتركًا بين GHI 2018؛ أصبح

وإلــى جانــب تقديــم نتائــج GHI يتنــاول التقريــر كل عــام مقــالًا يعالــج أحــد جوانــب 
ظاهــرة الجــوع، وقــد تعــرض التقريــر الثالــث عشــر لعــام 2018 لقضيــة الهجــرة القســرية 

والجــوع، أمــا فــي الســنوات الســابقة فكانــت الموضوعــات وفــق البيــان التالــي:

2010: نقص التغذية بين الأطفال الذين تقل أعمارهم عن عامين.	 

2011: أثر ارتفاع أسعار المواد الغذائية على الجوع وسوء التغذية.	 

2012: تحقيــق الأمــن الغذائــي والاســتخدام المســتدام للمــوارد الطبيعيــة، 	 
عندمــا تصبــح المصــادر الطبيعيــة للأغذيــة نــادرة بشــكل متزايــد.

2013: تعزيز قدرة المجتمعات المحلية على مواجهة نقص وسوء التغذية.	 

2014: الجوع المخفي.	 

2015: النزاع المسلح وعلاقته بالجوع.	 

بالجــوع 	  المســتدامة  للتنميــة  المتحــدة  الأمــم  هــدف  إلــى  الوصــول   :2016
.2030 عــام  بحلــول  الصفــري 

2017: تحديات عدم المساواة والجوع.	 
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مقدمة:
يكشــف مؤشــر الجــوع العالمــي لهــذا العــام عــن فجــوة مؤلمــة بيــن معــدل التقــدم 
الحالــي والمعــدل الــلازم لمكافحــة الجــوع ونقــص التغذيــة وتخفيــف المعانــاة البشــرية، 
وهــو يتعقــب حالــة الجــوع فــي جميــع أنحــاء العالــم، ويســلط الضــوء علــى تلــك الأماكــن 

التــي يعــد العمــل علــى معالجــة الجــوع فيهــا ملحًــا أكثــر.

وبالرغــم مــن أن النتائــج تُظهــر انخفــاض الجــوع ونقــص التغذيــة منــذ عــام 2000، 
ــن  فــي عديــد مــن البلــدان ومــن حيــث المتوســط العالمــي؛ ممــا يــدل علــى حــدوث تحسُّ
حقيقــي فــي حيــاة ملاييــن الرجــال والنســاء والأطفــال.. إلا أنــه وبالرغــم مــن التقــدم 
القــوي فــي بعــض أجــزاء العالــم؛ فمــا زال الجــوع ونقــص التغذيــة مســتمرين، بــل فــي 
تفاقــم فــي أجــزاء أخــرى مــن العالــم، وفــي كثيــر مــن المناطــق لا تــزال أعــداد متزايــدة مــن 
النــاس تعانــي مــن آثــار الجــوع وانعــدام الأمــن بســبب النــزوح القســري؛ فهنــاك مــا يقــارب 
مــن 124 مليــون شــخص يعانــون مــن الجــوع الحــاد، بزيــادة فائقــة 80 مليونًــا عمــا كانــت 
قبــل عاميــن! ومــن جهــة أخــرى لا يــزال واقــع الجــوع ونقــص التغذيــة ذا تأثيــر كبيــر علــى 
الجيــل القــادم، فهنــاك مــا يقــارب 151 مليــون طفــل يعانــون مــن التقــزم، و51 مليــون 

طفــل مشــردون فــي جميــع أنحــاء العالــم.

وقــد باتــت المكاســب التــي تــم تحقيقهــا بصعوبــة مهــددةً أكثــر بســبب الصراعــات، 
وتغيــر المنــاخ، وســوء الحكــم، ومجموعــة مــن التحديــات الأخــرى، وبالرغــم مــن أن الأدلــة 
تبيــن إمكانيــة التقــدم الحقيقــي، إلا أن الأســباب الجذريــة والحقائــق المعقــدة للجــوع لــم 
ــذي  ــح لتحقيــق الهــدف ال ــق الصحي ــا نســير فــي الطري ــدو أنن ــج بشــكل كافٍ، ولا يب تعال

التزمــت بــه دول العالــم عــام 2015؛ بالوصــول إلــى الجــوع الصفــري بحلــول عــام 2030.

وإلــى جانــب درجــات GHI لعــام 2018 ينظــر التقريــر بشــكل أعمــق إلــى حالــة الجــوع 
ونقــص التغذيــة فــي بلديــن: بنغلاديــش وإثيوبيــا، إلــى جانــب التعــرض للهجــرة القســرية 

والجــوع، وضــرورة التعامــل معهمــا كمشــاكل سياســية. 

إن تقريــر GHI لهــذا العــام ليــس مجــرد دعــوة متجــددة للعمــل علــى مشــكلتَيْ الجــوع 
والهجــرة القســرية، بــل أيضًــا دعــوة عاجلــة لاســتنهاض الإنســانية فــي كيفيــة التعامــل مــع 
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حقيقــة مروعــة؛ هــي أنــه - وفــي عالــم ملــيء بالوفــرة- يســتمر انتهــاك حقــوق الإنســان 
للملاييــن مــن البشــر، حيــث مــا زال أولئــك يذهبــون إلــى فراشــهم كل ليلــة جوعــى!

المنهجية:

تســتند نتائــج تقريــر GHI إلــى عمليــة مــن ثــلاث خطــوات )انظــر: الرســم رقــم 1(، تعتمــد 
علــى البيانــات المتاحــة مــن مصــادر مختلفــة لاســتيعاب الطبيعــة متعددة الأبعــاد للجوع:

أولًا: تحديد القيم:

يتم تحديد القيم بالنسبة لكل بلد في أربعة مؤشرات فرعية:

نقــص التغذيــة: نســبة الســكان الذيــن يعانــون مــن نقــص التغذيــة؛ بمعنــى أنهــم لا . 1
يتناولــون الســعرات الحراريــة الكافيــة. 

هــزال الطفــل: نســبة الأطفــال دون ســن الخامســة الذيــن يعانــون الهــزال؛ بمعنــى . 2
مــن لديهــم وزن منخفــض مقارنــة بطولهــم ممــا يعكــس نقــص التغذيــة الحــاد.

الأطفال المعاقون: نســبة الأطفال دون ســن الخامســة الذين يعانون من التقزم؛ . 3
بمعنى من لديهم ارتفاع منخفض لســنهم مما يعكس نقص التغذية المزمن.

وفيــات الأطفــال: نســبة وفيــات الأطفــال دون ســن الخامســة؛ وهــو انعــكاس . 4
جزئــي لمزيــج قاتــل مــن التغذيــة غيــر الكافيــة والبيئــات غيــر الصحيــة. 

ثانيًا: منح الدرجة القياسية:

يتــم منــح كل مؤشــر مــن المؤشــرات الفرعيــة الأربعــة درجــة قياســية علــى مقيــاس 
مكــون مــن 100 نقطــة، اســتنادًا إلــى أعلــى معــدل ملاحــظ للمؤشــر علــى نطــاق عالمــي 

فــي العقــود الأخيــرة.

ثالثًا: تحديد درجة GHI لكل بلد:

يتــم تجميــع النتائــج القياســية لحســاب درجــة GHI لــكل بلــد مــع كل مــن الأبعــاد الثلاثــة 
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التــي تمنــح اوزانًــا متســاوية )مؤونــة الطعــام غيــر الكافيــة، وفيــات الأطفــال، ونقــص 
التغذيــة لــدى الأطفــال الــذي يتألــف بالتســاوي مــن التقــزّم والهــزال(.

وهــذه العمليــة المكونــة مــن ثــلاث خطــوات تُنتــج درجــة GHI مــن مقيــاس مئــوي؛ 
حيــث الدرجــة )0( هــي الأفضــل، والدرجــة )100( هــي الأســوأ، ومــن الناحيــة العمليــة لا 

يتــم الوصــول إلــى أي مــن هــذه القيــم المتطرفــة.

ف درجات GHI حسب درجة خطورتها إلى خمس خانات: وتُصنَّ

منخفضة: 9.9≤.. 1

معتدلة: 10.0- 19.9.. 2

خطرة: 20.0- 34.9.. 3

مرعبة: 35.0- 49.9.. 4

مرعبة للغاية: ≤50.0.. 5

والــوكالات  المتحــدة  الأمــم  وكالات  مــن  الفرعيــة  المؤشــرات  بيانــات  وتســتمد 
المتعــددة الأطــراف الأخــرى؛ مثــل: البنــك الدولــي )WB(، ومنظمــة الأغذيــة والزراعــة 
المتحــدة  الأمــم  ومنظمــة   ،)WHO( العالميــة  الصحــة  ومنظمــة   ،)FAO( الدوليــة 
للطفولــة )UNICEF(، ومجموعــة الأمــم المتحــدة المشــتركة للــوكالات المعنيــة بتقديــر 
وفيــات الأطفــال )UN IGME(، وفــي حالــة عــدم توفــر بيانــات مــن الأصــل يســتند تقديــر 

المؤشــرات الفرعيــة لـــ GHI إلــى أحــدث البيانــات المتاحــة.

ــا؛ فمــن  ــدًا مــن المزاي م GHI والمؤشــرات الفرعيــة المتضمنــة فــي صيغتــه عدي ويقــدِّ
الممكــن أن تكــون درجــة GHI العاليــة دليــلًا علــى نقــص الغــذاء، أو اتبــاع نظــام غذائــي 
منخفــض الجــودة، أو عــدم كفايــة الخدمــات المقدمــة لرعايــة للأطفــال، أو بيئــة غيــر 
صحيــة، وقــد تكــون درجــات GHI العاليــة - فــي بعــض البلــدان- ناتجــة عــن معــدلات 
مرتفعــة مــن نقــص التغذيــة، ممــا يعكــس نقصًــا فــي الســعرات الحراريــة لشــرائح كبيــرة 
مــن الســكان، وفــي بلــدان أخــرى قــد تنتــج عــن معــدلات مرتفعــة مــن هــزال الأطفــال؛ 
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الــذي يعكــس نقــص التغذيــة الحــاد، أو تقــزم الاطفــال الــذي يعكــس نقــص التغذيــة 
المزمــن، و/ أو وفيــات الأطفــال؛ والتــي تعكــس مســتويات الجــوع ونقــص التغذيــة عنــد 

الأطفــال، بالإضافــة إلــى التحديــات الأخــرى التــي تواجــه الســكان.

وقــد غابــت بعــض البلــدان عــن تقريــر GHI 2018، حيــث إن ظــروف النزاعــات العنيفــة 
ــات اللازمــة بخصــوص المؤشــرات الفرعيــة الأربعــة  التــي تعانيهــا حالــت دون توفــر البيان
لـــGHI، مــن جهــة أخــرى لــم تحتســب درجــات GHI لبعــض البلــدان ذات الدخــل المرتفــع؛ 
م وهــزال ووفيــات الأطفــال غيــر  حيــث يكــون الجــوع منخفضًــا جــدًا، والبيانــات حــول تقــزُّ
الكيانــات أو الأقاليــم غيــر  بالنســبة لبعــض   GHI لــم تحتســب درجــات  منتظمــة، كمــا 

المســتقلة، أو تلــك البلــدان التــي تقطنهــا مجموعــات صغيــرة.
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رسم توضيحي 1: صيغة حساب درجات مؤشر الجوع العالمي
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الاتجاهات العالمية والإقليمية والمحلية

أولًا: العالم:
يشــير مؤشــر الجــوع العالمــي لعــام 2018 إلــى أن مســتوى الجــوع ونقــص التغذيــة 	 

فــي جميــع أنحــاء العالــم يقــع ضمــن خانــة »خطيــر«، بقيمــة 20.9، وبانخفــاض 
عــن 29.2 فــي عــام 2000 قــدره 28 %، ويعــزى هــذا التحســن إلــى الانخفــاض 
الــذي طــرأ منــذ عــام 2000 علــى جميــع المؤشــرات الفرعيــة الأربعــة )انتشــار نقــص 
البلــدان  فــي  الأطفــال(  الأطفــال، ووفيــات  الأطفــال، وهــزال  وتقــزم  التغذيــة، 

.GHI المدرجــة فــي

وبلغــت نســبة الســكان الذيــن يعانــون مــن نقــص التغذيــة 12.3 % خــلال 2015� 	 
2017، بانخفــاض مــن 17.6 % خــلال 1999� 2001، وفــي الأطفــال تحــت ســن 
الخامســة انخفضــت نســبة مــن يعانــون التقــزم مــن 37.1 % فــي 1998� 2002، 
إلــى 27.9٪ يعانــون مــن التقــزم؛ اســتنادًا إلــى بيانــات 2013� 2017، وانخفضــت 
ــى 9.3 %، كمــا انخفضــت نســبة  نســبة الهــزال مــن 9.7 % فــي 1998� 2002 إل
ــى 4.2 %  ــات فــي الأطفــال دون الخامســة مــن 8.1 % فــي عــام 2000 إل الوفي

فــي عــام 2016، )انظــر: الرســم التوضيحــي رقــم 2(.
رسم توضيحي 2: مؤشر الجوع عالميًا وإقليميًا لأعوام 2000، 2005، 2010، 2018
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نحــن مــا زلنــا بعيديــن عــن عالــم خــالٍ مــن ســوء التغذيــة، التقديــرات المشــتركة، 	 
والتــي تغطــي مؤشــرات التقــزم والهــزال الشــديد والــوزن الزائــد بيــن الأطفــال دون 
ســن الخامســة؛ تكشــف عــن عــدم كفايــة التقــدم للوصــول إلــى أهــداف منظمــة 
لعــام  المحــددة  المســتدامة  التنميــة  وأهــداف   2025 لعــام  العالميــة  الصحــة 
2030: القضــاء علــى الجــوع، وضمــان الأمــن الغذائــي، وتحســين التغذيــة، وتعزيــز 

الزراعــة المســتدامة.

ــة بحلــول عــام 2030 ســيكون 	  إن الطمــوح بعالــم خــالٍ مــن الجــوع وســوء التغذي
ــا يتطلــب تحقيقــه مجهــودًا متجــددًا مــن خــلال طــرق جديــدة للعمــل، وقــد  تحديً
يكــون تحقيــق الجــوع الصفــري والقضــاء علــى نقــص التغذيــة هدفًــا بعيــد المنــال 

بالنســبة لعديــد مــن البلــدان المتأثــرة بالنزاعــات.

ســتكون هنــاك حاجــة لتقــدم متســارع فــي أكثــر مــن ربــع البلــدان لتحقيــق هــدف 	 
التنميــة المســتدامة فــي الحفــاظ علــى حيــاة الأطفــال.

إن هــدف تحقيــق الجــوع الصفــري لــن يتــم دون زيــادة الجهــود ومقاربــات جديــدة، 	 
وقــد أظهــرت توقعــات GHI أنــه علــى وتيــرة الحــد مــن الجــوع الســائدة منــذ عــام 
2000، فــإن مــا يقــرب مــن 50 بلــدًا ســوف يفشــل فــي الوصــول إلــى مســتويات 
الجــوع المنخفضــة بحلــول عــام 2030 كمــا هــي مصنفــة فــي مقيــاس الشــدة فــي 
GHI، وفــي الوقــت الحاضــر فشــلت بالفعــل 79 دولــة فــي الوصــول إلــى ذلــك 

.GHI 2018 الغــرض وفقًــا لتقريــر

ثانيًا: الأقاليم:

تراوحــت درجــات GHI لعــام 2018 فــي جنــوب آســيا وإفريقيــا جنــوب الصحــراء 	 
الكبــرى مــا بيــن 29.4 و30.5، وهــي تعكــس مســتويات خطيــرة مــن الجــوع، كمــا 
أنهــا تقــف فــي تناقــض صــارخ مــع نظيراتها في شــرق وجنوب شــرق آســيا والشــرق 
الأدنــى وشــمال إفريقيــا وأمريــكا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر الكاريبــي وشــرق أوروبــا 
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إلــى  13.2 وتشــير  إلــى   7.3 تتــراوح مــن  الــدول المســتقلة، والتــي  وكومنولــث 
مســتويات جــوع منخفضــة أو معتدلــة.

ترتفــع معــدلات نقــص التغذيــة وتقــزم الأطفال وهزال الأطفال ووفيات الأطفال 	 
بشــكل غيــر مقبــول فــي جنــوب آســيا وإفريقيــا جنــوب الصحــراء، ويحظــى جنــوب 
آســيا بأعلــى معــدلات لتقــزم وهــزال الأطفــال مقارنــة بــأي إقليــم آخــر فــي العالــم، 
تليــه إفريقيــا جنــوب الصحــراء التــي تحظــى بدورهــا بأعلــى المعــدلات مــن حيــث 

نقــص التغذيــة ووفيــات الأطفــال، تليهــا جنــوب آســيا.

لــم يتناقــص معــدل هــزال الأطفــال فــي جنــوب آســيا بــل ازداد بعــض الشــيء منــذ 	 
ــع مــن عمــر 0� 5 شــهور، وهــو مرتبط بانخفاض  عــام 2000، وهــو الأعلــى بيــن الرضَّ
مؤشــر كتلــة الجســم الأمومــي، كمــا لوحــظ أن وجــود مراكــز الأمومــة والطفولــة، 
والوصــول إلــى الميــاه النقيــة والمرافــق الصحيــة؛ أشــد ارتباطًــا بمعــدلات هــزال 
الأطفــال مقارنــة بدخــل الاســرة، ممــا يعنــي أن الحــدَّ مــن الفقــر وحــده قــد لا يكــون 

كافيًــا لتصحيــح الوضــع.

م الأطفــال فــي جنــوب آســيا مرتفــع للغايــة، ومنــذ عــام 2000 انخفــض 	  إن تقــزُّ
معــدل التقــزم فــي الإقليــم مــن نصــف جميــع الأطفــال تقريبًــا إلــى مــا فــوق الثلــث، 
ولكنــه لا يــزال أعلــى معــدل إقليمــي لتقــزم الأطفــال علــى مســتوى العالــم، ومــن 
العوامــل التــي يجــب معالجتهــا لتخفيــض هــذا المعــدل زيــادة اســتهلاك الأغذيــة 
المأمونــة،  والميــاه  الصحــي  الصــرف  علــى خدمــات  غيــر الأساســية، والحصــول 
وتعليــم المــرأة، والمســاواة بيــن الجنســين، وتوافــر الغــذاء علــى المســتوى المحلــي.

أدت النزاعــات المســلحة والتقلبــات المناخيــة -إن بشــكل مشــترك أو منفــرد- إلــى 	 
تفاقــم نقــص التغذيــة فــي إفريقيــا جنــوب الصحــراء، وبأعلــى معــدل إقليمي لنقص 
ــر، حيــث وصلــت النســبة إلــى %22 فــي  ــة بيــن جميــع المناطــق فــي التقري التغذي
2015� 2017، وبزيادة عن الفترة 2009� 2011، ويســهم عدم الاســتقرار الناجم 
عــن النزاعــات فــي نقــص التغذيــة لــدى الأطفــال، ممــا يزيــد مــن تعرضهــم للأمــراض 
التــي يمكــن أن تــؤدي إلــى الوفــاة المبكــرة، ومــن ضمــن البلــدان العشــرة التــي 
لديهــا أعلــى المعــدلات فــي العالــم فــي وفيــات الأطفــال دون ســن الخامســة 

توجــد ســبع دول فــي إفريقيــا جنــوب الصحــراء الكبــرى! وتعــد دولًا هشــة.
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ثالثًا: البلدان:

اســتنادًا لنتائــج GHI 2018 فــإن ســتة بلــدان تعانــي مــن مســتويات جــوع مرعبــة؛ 	 
وهــي: )تشــاد، هايتــي، مدغشــقر، ســيراليون، اليمــن، زامبيــا(، فــي حيــن أن بلــدًا 
للغايــة،  مرعــب  مســتوى  مــن  يعانــي  الوســطى  إفريقيــا  جمهوريــة  هــو  واحــدًا 
وهنــاك خمــس وأربعــون دولــة مــن أصــل 119 دولــة مصنفــة لديهــا مســتويات 
خطيــرة مــن الجــوع، كمــا لــم تشــهد 16 حالــة تحســنًا أو تدهــورًا فــي مســتويات 

الجــوع منــذ عــام 2010.

لــم يتــم حســاب نتائــج GHI لبعــض البلــدان لأن البيانــات لــم تكــن متاحــة لجميــع 	 
مؤشــرات GHI الفرعيــة الأربعــة، ومــع ذلــك صنفــت حــالات الجــوع ونقــص التغذيــة 
فــي ســبعة مــن هــذه البلــدان )بورنــدي، جمهوريــة الكونغــو، ليبيــا، الصومال، جنوب 
الســودان، ســوريا( كمدعــاة للقلــق، فجميــع هــذه البلــدان تعانــي صراعًــا عنيفًــا 
واضطرابًــا سياســيًا و/ أو الفقــر المدقــع بموجــات كبيــرة مــن الهجــرة القســرية التــي 

ترتبــط ارتباطًــا وثيقًــا بانعــدام الأمــن الغذائــي.

الاســتقرار، 	  وانعــدام  المســلحة،  النزاعــات  منهــا:  عــدة؛  عوامــل  هنــاك  كانــت 
والتدهــور البيئــي، والتقلبــات المناخيــة، والكــوارث الطبيعيــة؛ أدت إلــى تفشــي 
نقــص التغذيــة، التــي أدت بدورهــا إلــى حصــول بعــض البلــدان )إفريقيــا الوســطى، 

تشــاد، اليمــن وهايتــي( علــى درجــات عاليــة فــي تقريــر GHI لعــام 2018. 

حصلــت زمبابــوي والصومــال وجمهوريــة إفريقيــا الوســطى علــى أعلــى المعــدلات 	 
أعلــى  بينمــا كانــت  46.6 و61.8 %،  بيــن  تراوحــت  التغذيــة، والتــي  فــي نقــص 
وتشــاد     ،13.3% الصومــال  فــي  الخامســة  دون  الأطفــال  لوفيــات  المعــدلات 

.% 12.4 12.7 %، وإفريقيــا الوســطى 

حصلــت تيمــور الغربيــة وإريتريــا وبورونــدي علــى أعلــى معــدلات تقــزم، وبمــا لا يقــل 	 
عــن نصــف الأطفــال فــي كلٍّ منهــا، بينمــا ينتشــر الهــزال بشــكل أكبــر فــي جيبوتــي 
والهنــد وجنــوب الســودان، ولكــن حتــى بيــن هــذه البلــدان الثلاثــة تتبايــن التقديــرات 

بشــكل كبيــر، حيــث بلغــت 16.7 % و21.0 % و28.6 % علــى التوالــي.
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ممــا يدعــو للتفــاؤل حصــول 27 بلــدًا علــى مســتويات معتدلــة مــن الجــوع و40 	 
بلــدًا علــى مســتويات منخفضــة، كمــا حققــت بعــض البلــدان -بمــا فيهــا دول فــي 
جنــوب آســيا وإفريقيــا جنــوب الصحــراء المناطــق الأعلــى عالميًــا فــي مســتويات 
ــا،  ــون، وغان ــة- درجــات متوســطة، ومــن هــذه الــدول: الغاب الجــوع ونقــص التغذي
وموريشــيوس، والســنغال، وجنــوب إفريقيــا، وســريلانكا، ووقفــت وراء التحســن 
عوامل عدة؛ منها: التحسن في مستوى الدخل، والرعاية الصحية، وتغذية الوالدين، 
والتعليــم، إضافــة إلــى إعطــاء الأولويــة للتغذيــة في السياســات الوطنية، والاســتثمار 

المتزايــد فــي الزراعــة، وهــي مصــدر مهــم للنمــو الاقتصــادي والأمــن الغذائــي. 

ســجلت بعــض البلــدان )أنغــولا، وإثيوبيــا، وروانــدا( تقدمًــا ملحوظًــا، فقــد شــهدت 	 
كل منهــا حربًــا أهليــة مدمــرة فــي العقــود الأخيــرة، وكانــت تعانــي مــن مســتويات 
 GHI جــوع مرعبــة للغايــة فــي عــام 2000، إلا أنهــا شــهدت انخفاضًــا فــي درجــات
الهــدوء  أكثــر، فمــا إن اســتقرت الأوضــاع وتنامــى  أو  بـــ20 نقطــة   2018 لعــام 

ــة بشــكل جوهــري. النســبي إلا وتعافــى الأمــن الغذائــي والتغذي

رابعًا: ضمن حدود البلد:

مــن الممكــن للنتائــج المحليــة أن تحجــب تباينًــا كبيــرًا داخــل حــدود البلــدان؛ ممــا 	 
يزيــد مــن إمكانيــة حــدوث مشــاكل خطيــرة علــى المســتوى دون المحلــي مــع عــدم 
ملاحظتهــا ومعالجتهــا، عــلاوة علــى ذلــك فــإن إدراك طبيعــة تحديــات الجــوع 
ونقــص التغذيــة التــي تواجــه مناطــق متعــددة فــي أي بلــد يمكــن أن يســاعد فــي 

تحســين الإجــراءات والسياســات بشــكل أفضــل لتلبيــة احتياجــات تلــك المناطــق.

فــي 	  البلــد  داخــل  الفــوارق  حجــم  علــى  تؤثــر  التــي  العوامــل  مــن  عديــد  هنــاك 
مســتويات التقــزم وغيــره مــن المؤشــرات الفرعيــة لـــ GHI؛ مثــل: انعــدام المســاواة 
فــي التغذيــة والصحــة، والتمييــز بأشــكاله المختلفــة )علــى أســاس الجنــس أو العرق 
أو الديــن(، عــدد الوحــدات دون المحليــة التــي يتألــف منهــا البلــد، حجــم الســكان 

المحلــي ومســاحة الأرض، ومتوســط مســتوى التقــزم المحلــي.

تُظهــر البلــدان اختلافــات واســعة -وعلــى مســتوى العالــم- فــي مســتويات التقزم، 	 
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فأمريــكا اللاتينيــة علــى ســبيل المثــال لديهــا واحــدة مــن أدنــى مســتويات الجــوع 
الإقليميــة، ومــع ذلــك فــإن مســتويات التقــزم فــي مقاطعــات غواتيمــالا تتــراوح 
مــن 25 % إلــى 70 %، علــى حيــن يكــون الســكان الأصليــون فــي البيــرو أكثــر عرضــة 
مــن غيرهــم للتقــزم، وفــي بعــض الحــالات تكــون المناطــق الحضريــة فــي الغالــب 
ــال ذلــك  ــا للأجــزاء الأخــرى مــن البــلاد، ومث ذات مســتويات التقــزم الأدنــى، خلافً
بورونــدي، وقــد يكــون مســتوى التقــزم مرتفعًــا فــي مقاطعــة معينــة بشــكل 

اســتثنائي بالنســبة للبلــد ككل؛ ومثــال ذلــك محافظــة ســانجا فــي الكونغــو.

الهجرة القسرية والجوع
ر بنحــو 68.5 مليــون نــازح علــى مســتوى العالــم، يشــملون 40 مليونًا 	  هنــاك مــا يقــدَّ

مــن النازحيــن داخليًــا، و25.4 مــن اللاجئيــن، و3.1 مليونًــا مــن طالبــي اللجــوء، ممــن 
أُجبــروا علــى تــرك ديارهــم نتيجــة النزاعــات المســلحة والعنــف والكــوارث )طبيعيــة 
كانــت أم مــن صنــع الانســان(؛ بهــدف الوصــول إلــى أماكــن آمنــة يســتطيعون فيهــا 

إعالــة أنفســهم وأســرهم.

إن الجــوع -فــي فتــرات النزاعــات- قــد يكــون فــي ســببًا ونتيجــةً للهجــرة القســرية 	 
آن؛ فالنزاعــات لا تهــدد حيــاة البشــر فقــط، بــل مصــادر عيشــهم أيضًــا؛ ممــا يقــوض 
قدرتهــم علــى تلبيــة احتياجاتهــم الأساســية، فضــلًا عمــا تفرضــه النزاعــات مــن 
قيــود علــى حركــة الأفــراد ووصولهــم إلــى الأســواق والأراضــي الزراعيــة والأعمــال، 
وفــي حيــن قــد يســعى البعــض إلــى الوصــول إلــى مــكان آمــن بمــا يملكــون مــن 
مدخــرات أو أصــول؛ حتــى لا يضطــروا إلــى مواجهــة الجــوع قبــل نزوحهــم؛ فــإن 
بعضهــم الآخــر لا يكــون محظوظًــا؛ فيرحلــون ويفقــدون كل شــيء فــي الوقــت 
نفســه! وآخــرون قــد ينزحــون مــرات عديــدة؛ فيتــآكل أمنهــم الغذائــي وقدرتهــم 

ــة أســرهم. علــى التكيــف وإعال

ــران فــي 	  تعــدُّ الهجــرة القســرية والجــوع تحدييــن متشــابكين بشــكل وثيــق، يؤثِّ
ــا فــي العالــم، كمــا هــو الحــال فــي ســوريا  بعــض أفقــر المناطــق وأكثرهــا اضطرابً
والصومــال وجنــوب الســودان وأفغانســتان وميانمــار، والتــي بالرغــم ممــا بينهــا 
مــن اختلافــات إلا أنهــا تشــترك فــي عديــد مــن أوجــه التشــابه، ففــي كلٍّ منهــا يفــرُّ 
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المشــردون مــن ظــروف تجعلهــم غيــر آمنيــن علــى حياتهــم، كمــا يصبــح وصولهــم 
إلــى المــواد الغذائيــة الأساســية واللــوازم الأخــرى محفوفًــا بالمخاطــر.

ــا مــا يقدمــون مســاهمات قيّمــة 	  علــى الرغــم مــن أن النازحيــن يســتطيعون وغالبً
للاقتصاديــات والمجتمعــات المحليــة؛ إلا أنهــم بعددهــم واحتياجاتهــم يشــكلون 
عبئًــا ثقيــلًا علــى المجتمعــات والحكومــات والمناطــق التــي تســتضيفهم، خاصةً إذا 
كانــت المســاعدة الإنســانية غيــر كافيــة أو منعدمــة، وبالرغــم مــن أنــه مــن الممكــن 
المبالغــة فــي تكاليــف اســتضافة اللاجئيــن؛ إلا أن الدراســات أظهــرت أن أثــر تدفــق 

اللاجئيــن قــد يكــون إيجابيًــا إذا كانــت هنــاك مســاعدات كافيــة مــن المانحيــن.

إن الأدوات المســتخدمة حاليًــا للــردِّ علــى الهجــرة القســرية غيــر كافيــة؛ لأنهــا تركــز 	 
علــى الاســتجابات الإنســانية الفنيــة القصيــرة الأجــل، بــدلًا مــن معالجــة الاقتصــاد 
السياســي للنــزوح والاحتياجــات طويلــة الأجــل للنازحيــن، كمــا أن تحليــل العلاقــة 
بيــن الجــوع والهجــرة القســرية يكشــف عــن وجــود مفاهيــم خاطئــة مشــتركة حــول 
كليهمــا، والتــي بالرغــم مــن الأدلــة الكبيــرة التــي تكشــف عــن كونهــا غيــر منتجــة؛ 
إلا أنهــا متواصلــة ومســتمرة فــي التأثيــر علــى السياســات، كمــا تقــف عقبــةً فــي 
ســبيل معالجــة الأســباب الجذريــة للنــزوح، وتلبيــة مجموعــة مــن احتياجــات النــاس 
طيلــة مــدة نزوحهــم، ولتصحيــح هــذه المفاهيــم الخاطئــة، وســعيًا لفهــم القضايــا 

ومعالجتهــا بشــكل أفضــل؛ يقتــرح التقريــر الطــرق التاليــة:

1. ينبغي فهم الجوع والتهجير ومعالجتهما كمشاكل سياسية:

بالرغــم مــن أن الجــوع غالبًــا مــا يفســر كنتيجــة لأســباب بيئيــة أو طبيعيــة، إلا أنــه 	 
-كمــا النــزوح تمامًــا- عــادة مــا يكــون نتيجــة لظــروف سياســية؛ فالكــوارث الطبيعيــة 
-الجفــاف والفيضانــات وتقلبــات الطقــس الحــادة- ســتؤدي إلــى الجــوع والنــزوح 
ــر راغبــة فــي الاســتجابة؛ إمــا  فقــط عندمــا تكــون الحكومــات غيــر مســتعدة، أو غي
ــى القــدرة، أو بســبب الإهمــال المتعمــد، أو إســاءة اســتخدام الســلطة. لأنهــا تفتقــر إل
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علــى المســتوى العالمــي باتــت المجاعــات علــى نطــاق واســع شــيئًا مــن الماضــي، 	 
فقــد أصبحــت الحكومــات قــادرة بشــكل متزايــد علــى التوقــع والاســتعداد والمنــع 
ب تجويــع الملاييــن مــن النــاس حتــى المــوت، كمــا  والــرد علــى الظــروف التــي تســبِّ
ضــة للمحاســبة مــن مواطنيهــا الذيــن يتوقعــون  أن الحكومــات قــد أصبحــت معرَّ

منهــا اتخــاذ هــذه الإجــراءات. 

لهــم، 	  إن أنظمــة الحكــم التــي تخضــع للمحاســبة مــن قبــل الأشــخاص الذيــن تمثِّ
مــن خــلال الصحافــة الحــرة والمشــاركة الديمقراطيــة والقيــادة الشــفافة؛ أبعــد عــن 
غيرهــا مــن التــورط فــي الســماح للجــوع بالتطــور؛ خشــية أن تجــد هــذه الأنظمــة 

نفســها قــد أُخرجــت مــن الســلطة مــن قِبــل ناخبيهــا.

بالرغــم مــن ذلــك فمــا زال بالإمــكان حــدوث الجوع وشــكله الأكثر تطرفًا )المجاعة( 	 
غالبًــا بســبب عوامــل متعــددة؛ منهــا: الاســتهداف أو السياســة المتعمــدة مــن 
قِبــل أفــراد أو مؤسســات، والإهمــال أو نقــص القــدرة، التــي تمنــع النــاس مــن 
الوصول إلى الموارد التي يحتاجونها، وقد لوحظ أن البلدان صاحبة أعلى الدرجات في 
GHI 2018 هــي ذاتهــا الأماكــن المتضــررة مــن الصــراع والعنــف السياســي ونزوح الســكان.

يحظــر القانــون الإنســاني الدولــي اســتخدام الحرمــان مــن الطعــام أو التجويــع 	 
كســلاح فــي الحــرب، كمــا تــم التأكيــد علــى الحظــر فــي قــرار مجلــس الأمــن رقــم 
تجويــع  أدان  والــذي   ،2018 مايــو  فــي  الصــادر  والنزاعــات  الجــوع  عــن   2417
المدنييــن والحرمــان غيــر القانونــي مــن وصول المســاعدات الإنســانية كتكتيك في 
الحــرب، ومــع ذلــك مــا زالــت انتهــاكات ذلــك القانــون الإنســاني تحــدث باســتمرار، 
وأصبــح تجويــع النــاس تكتيــكًا شــائعًا تســتخدمه الأنظمــة والجهــات الفاعلــة غيــر 

ــم اســتخدام هــذا التكتيــك فــي عــام 2011 فــي الصومــال. ــة، وقــد ت الحكومي

2. إن العمل الإنساني منفردًا ليس استجابة كافيةً للهجرة القسرية:

إن معظــم حــالات الهجــرة القســرية تكــون طويلــة الأمــد؛ حيــث يقضــي النــاس 	 
عــدة ســنوات )ربمــا أجيـــــالًا( فــي النـــــــزوح، وتشيـــــــــر التقديـــــات إلــى أن أكثـــــــر مـــــــــن 
80 % مــن اللاجئيــن فــي العالــم )البالــغ عددهــم 22 مليونًــا( قــد نزحــوا لأكثــر 
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مــن 10 ســنوات، فــي حيــن أن 40 % تــم تشــريدهم لأكثــر مــن 20 عامًــا، ويبلــغ 
جــئ حاليًــا 26 ســنة! متوســط مــدة النــزوح للاَّ

إن اســتجابة العالــم لحــالات الهجــرة القســرية تــكاد تكــون دائمًــا بالعمــل الإنســاني 	 
وحــده وتقديــم الدعــم، الــذي يمكــن أن يســاعد في اســتقرار حالــة الطوارئ، وإنقاذ 
عديــد مــن الأرواح علــى المــدى القصيــر، وتلبيــة الاحتياجات الغذائيــة وغير الغذائية 
الأساســية، إلا أن الأدوات الإنســانية المســتخدمة لمنــع الجــوع والاســتجابة لــه 
بيــن النازحيــن فعليًــا أو أولئــك المعرضيــن لخطــر النــزوح؛ لا يمكنهــا إبعــاد شــبح 
ــة  الجــوع بشــكل كامــل؛ لأنهــا تميــل إلــى عــدم التعامــل مــع الديناميكيــات طويل
الأجــل وآثــار التهجيــر، كمــا أنهــا لا تعالــج أســباب الجــوع بمــا فيــه الكفايــة، وهــو مــا 

يعنــي أن المتضرريــن لــن يتعافــوا بشــكل كافٍ لتحمــل الصدمــات المســتقبلية.

ل هــو مشــكلة سياســية وتنمويــة فــي الوقــت ذاتــه، وإن الفشــل 	  إن النــزوح المطــوَّ
فــي رؤيتهــا علــى هــذا النحــو يتــرك النــاس غيــر قادريــن علــى تأميــن ســبل عيشــهم 
ــر قــدرة علــى الصمــود،  بطــرق مــن شــأنها أن تحميهــم مــن الجــوع وتجعلهــم أكث
)التنقــل  النازحيــن  الأشــخاص  أن حقــوق  إلــى  الإشــارة  تجــدر  الإطــار  وفــي هــذا 
والوضــع القانونــي والحصــول علــى الخدمــات والعمــل( تظــل مقيــدة، وبالتالــي 
أســواق  فــي  ليســوا مدمجيــن  الأحيــان  مــن  كثيــر  فــي  فهــؤلاء  غيــر مســتقرة، 
العمــل، ولا يملكــون أصــولًا منتجــة؛ مثــل: الأرض، أو الماشــية، ولا يســتطيعون 
الحصــول علــى تعليــم ميســور التكلفــة، أو رعايــة صحيــة أو خدمــات أخــرى، كمــا 
ــال إذا مــا تــم  لا يمكنهــم مطالبــة أقاربهــم وجيرانهــم بمســاعدتهم علــى نحــو فعَّ

تشــريد المجتمــع بأكملــه للأســباب نفســها. 

ل ظاهــرة متناميــة، ومــن شــأن معالجتــه باتبــاع نهج أكثر شــمولية 	  إن النــزوح المطــوَّ
أن يوفــر منافــع للمجتمعــات التــي تســتضيف النازحيــن، فالنــزوح قــد يجلــب انعــدام 
ــر الــذي يمكــن أن ينتــاب  الأمــن الغذائــي للمجتمعــات المضيفــة، فضــلًا عــن التوت
العلاقــة بيــن المســتضيفين والنازحيــن بســبب المنافســة علــى فــرص العمــل، ومــع 
ذلــك لا توجــد وســيلة فعالــة -فــي الوقــت الحاضــر- للانتقــال مــن المســاعدات 
ــه نحــو  ــه نحــو التنميــة؛ فالتمويــل الموجَّ الإنســانية إلــى مزيــد مــن الدعــم الموجَّ
الذيــن طــال أمــد نزوحهــم لأكثــر مــن خمــس ســنوات يعانــي  للنازحيــن  التنميــة 
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نقصًــا، وفــي عــام 2017 بلــغ التمويــل الإنســاني العالمــي أكثــر بقليــل مــن 27 مليــار 
دولار أمريكــي، وبالرغــم مــن مناشــدات الأمــم المتحــدة؛ فــإن هنــاك عجــزًا بنســبة 
41 %، ممــا يقلــل مــن القــدرة علــى الاســتثمار علــى المــدى الطويــل فــي الجهــود 
ــب علــى انعــدام الأمــن الغذائــي المزمــن -علــى ســبيل المثــال-  المبذولــة للتغلُّ

ــف. بتعزيــز ســبل العيــش ودعــم القــدرة علــى التكيُّ

علــى الرغــم مــن إطــلاق بعــض المبــادرات الدوليــة، إلا أن عمــلًا قليــلًا قــد تحقــق 	 
نحــو الاعتــراف بالحاجــة إلــى معالجــة النــزوح المطــول كمســألة إنمائيــة)1(.

3. النازحــون الذيــن يعانــون مــن انعــدام الأمــن الغذائــي عــادة مــا يبقــون فــي 
مناطقهــم الأصليــة ويحتاجــون للدعــم هنــاك:

يميــل المتضــررون مــن انعــدام الأمــن الغذائــي بشــكل نموذجــي إلــى الانتقــال إلــى 	 
لــون  أقــرب مدينــة، أو عبــر الحــدود الدوليــة إلــى أقــرب مخيــم للاجئيــن، وقــد يفضِّ
أيضًــا البقــاء أقــرب إلــى منازلهــم لأســباب متنوعــة، وهــذا لا يعنــي إهمــال الجهــود 
المبذولــة للحــدِّ مــن الجــوع وتحديــد العوامــل الدافعــة للهجــرة القســرية، بــل يعنــي 

أيــن ينبغــي أن تركــز هــذه الجهــود.

بالرغــم مــن الأعــداد الكبيــرة مــن اللاجئيــن والمهاجريــن التــي دخلــت إلــى الاتحــاد 	 
الأوروبــي والولايــات المتحــدة الامريكيــة منــذ عــام 2015؛ إلا أن هــذه الأعــداد 

تبقــى قليلــة فــي الســياق العالمــي. 

القــدرة 	  ذات  الأفقــر  المناطــق  فــي  العالــم  فــي  الرئيســية  النــزوح  مراكــز  تقــع 
المحــدودة للغايــة علــى اســتيعاب أعــداد كبيــرة مــن النازحيــن، ومــن ضمــن 20 
دولــة مصنفــة فــي أدنــي مؤشــر التنميــة الإنســانية العالمــي، فــإن 16 لديهــا خبــرة 
ــن، وتقــع جميعهــا فــي  ــزوح و/ أو اســتضافة اللاجئي ــة جــدًا مــع الن ــة أو حديث حالي

لــة لدولــة الكويــت- بالشــراكة مــع مكتــب مســاعد الأميــن العــام  )1( تطلــق "الهيئــة الخيريــة الإســامية العالميــة" -ممثِّ
ــو ظبــي  ــز الســلم بالمجتمعــات المســلمة فــي أب للشــراكة مــع الشــرق الأوســط ووســط آســيا، فــي جنيــف، ومنتــدى تعزي
مبــادرة إنســانية تحــت عنــوان: "إطعــام مليــار جائــع حــول العالــم"، وذلــك خــال المؤتمــر الإنســاني الثامــن للشــراكة الفعالــة 
وتبــادل المعلومــات مــن أجــل عمــل إنســاني أفضــل )الكويــت- نوفمبــر 2018(، ومــن النقــاط الإيجابيــة التــي تُحســب لتلــك 
المبــادرة تركيزهــا بشــكل واضــح -إلــى جانــب مبــدأ الإطعــام- علــى اتخــاذ إجــراءات عمليــة تجــاة تحقيــق تنميــة المجتمعــات 

ر(. المســتهدفة بالشــراكة بيــن منظمــات العمــل الإنســاني؛ للقضــاء علــى الجــوع بشــكل جــذري )المحــرِّ
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خانــة خطيــر أو مرعــب أو مرعــب للغايــة فــي تقريــر GHI هــذا العــام، أو تعانــي مــن 
نقــص البيانــات، وإن كانــت تبقــى مصــدر قلــق كبيــر.

تســهم الاتفاقــات والقوانيــن الدوليــة فــي حقيقــة ميــل النازحيــن إلــى البقــاء فــي 	 
ــة، كمــا تختلــف فيمــا بينهــا فــي توصيــف اللاجــئ الــذي يُمنــح  مناطقهــم الأصلي

ــة القانونيــة )انظــر: الرســم رقــم 3(. الحماي

رسم توضيحي 3: الدول التي حصل فيها النازحون على حقِّ اللجوء السياسي

الدول المستضيفة الدولةعدد النازحين )بالآلاف(
الدولة المستضيفةلهم

عدد النازحين 
إليها 

)بالآلاف(

جنوب السودان1002

681.0تركياالسودان
أوغندا

655.5بنغادشالكونغو الديمقراطية
إثيوبيا
479.7السودانأخرى

سوريا745.2

459.6أوغنداتركيا
السودان

الكونغو أخرى
الديمقراطية

104.4

بنغادشميانمار655.5
75.4إثيوبيا

إفريقيا الوسطى110.5
الكونغو الديمقراطية

34.0الكاميرونالكاميرون
أخرى

32.8أنغولا

الكونغو الديمقراطية94.7
أوغندا
22.5تنزانياانغولا
أخرى

98.2أخرى

بوروندي37.2

أوغندا
الكونغو الديمقراطية

تنزانيا
أخرى
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الكبيــر علــى المجتمعــات المضيفــة، 	  المــدى والعــبء  نظــرًا لحركتهــم القصيــرة 
يحتــاج اللاجئــون والنازحــون داخليًــا -ممــن يعانــون انعــدام الأمــن الغذائــي- إلــى 
تقديــم المســاعدة إن أمكــن فــي مناطقهــم الأصليــة، وقــد تتخــذ هــذه المســاعدة 
صــورة المعونــة الغذائيــة أو التحويــلات النقديــة أو قســائم الشــراء، كمــا ينبغــي 
أن تتضمــن حريــة الحركــة والبحــث عــن فــرص العمــل، بمــا يجعــل النازحيــن مكتفيــن 
ــا عليــه الحــال عندمــا يكونــون  ذاتيًــا، وأكثــر مســاهمة فــي الاقتصــادات المحليــة ممَّ

محصوريــن فــي المخيمــات ومعتمديــن علــى المســاعدات الخارجيــة.

المجتمعــات 	  فــي  الإقليميــة  للتنميــة  أوســع-  نطــاق  -وعلــى  حاجــة  هنــاك 
المضيفــة؛ للمســاعدة فــي دعــم النازحيــن ومكافحــة الجــوع فــي الوقــت نفســه 
داخــل مجموعــة الســكان نفســها، إذ إن هــذه التنميــة الإقليميــة يمكــن أن تخلــق 
اقتصــادات مزدهــرة، كمــا أن تعزيــز هــذه التنميــة بالتعامــل مــع هيــاكل الحوكمــة 
ب المجتمــع أشــكالًا مــن الاضطهــاد  وسياســة الدولــة والمجتمــع المدنــي؛ ســيجنِّ
والانهيــار المجتمعــي وانعــدام الأمــن الغذائــي الــذي يــؤدي إلــى مزيــد مــن الجــوع 

والهجــرة القســرية.

هنــاك حاجــة - وفــي ظــل ظــروف معينــة- لدعــم بعــض اللاجئيــن خــارج المنطقــة 	 
الأصليــة، ومنهــا: انعــدام احتماليــة العــودة، أو عــدم قــدرة البلــد المضيــف علــى 
توفيــر احتياجــات النازحيــن مــن طالــب اللجــوء، وفــي مثــل هــذه الحــالات قــد تكــون 

إعــادة التوطيــن إلــى دولــة ثالثــة خــارج المنطقــة ضروريــة.

ف ينبغي ألا تغيب بالكلية. 4. إن قدرة اللاجئين على التكيُّ

إن مــن الضــروري فهــم )لمــاذا ينــزح النــاس؟ ومتــى؟( لتحديــد احتياجاتهــم مــن 	 
المســاعدة والحمايــة، وتحديــد الشــروط التــي يحتمــل أن تبقيهــم نازحيــن، واتخــاذ 
الإجــراءات التــي قــد تمنحهــم الثقــة للعــودة )أو فهــم لمــاذا لــن تكــون العــودة 

ممكنــة، ولمــاذا ينبغــي العثــور علــى حلــول أخــرى للنــزوح(. 

إن النازحيــن قســرًا لا يفقــدون قوتهــم وقدرتهــم علــى التكيــف تمامًــا، وبغــض 	 
يعمــل  قــد  بتشــردهم؛  تحيــط  التــي  الظــروف  أو  معاناتهــم  مــدى  عــن  النظــر 
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اللاجئــون والنازحــون داخليًــا لضمــان الوصــول إلــى الغــذاء، وفــي كثيــر مــن الأحيــان 
عــون مصــادر عيشــهم مــن خــلال مزاولــة التجــارة والعمــل بأجــر  بطــرق مبتكــرة، وينوِّ
وغيرهــا، وبعضهــم قــد يشــركون فــي المســاعدات أقاربهــم الذيــن اختــاروا البقــاء 
فــي مناطقهــم الأصليــة؛ بهــدف حمايــة ممتلكاتهــم، فهــم يفعلــون هذا كاســتثمار 

طويــل الأجــل فــي المســتقبل.

ــا علــى 	  يجــب أن تُبنــى السياســات المصممــة لمســاعدة اللاجئيــن والنازحيــن داخليً
قدرتهــم علــى التكيــف، ولكــن هــذه السياســات فــي الواقــع تعمــل غالبًــا علــى 
مــن  النازحيــن  منــع  المثــال:  ســبيل  علــى  النازحيــن!  عنــد  القــدرة  هــذه  تقويــض 
وغيــاب  قانونــي،  بشــكل  العمــل  أو  العقــارات  امتــلاك  أو  البــلاد  عبــر  الانتقــال 

القانونيــة. الحمايــة 
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نظرة أقرب إلى الجوع ونقص التغذية

أولًا: بنغلاديش:

تعــد الزراعــة مصــدرًا مهمًــا للعيــش فــي بنغلاديــش؛ حيــث تمثــل 42 % مــن إجمالي 	 
العمالــة، وبالرغــم مــن ذلــك يواجــه المزارعــون عديــدًا مــن التحديــات، بمــا فيهــا 
عــدم الوصــول إلــى المــوارد والخدمــات، تقلبــات الطقــس المدمــرة، والضغــوط 
ت مــن وصــول المزارعيــن إلــى الأراضــي الصالحــة للزراعــة، ولا  الســكانية التــي حــدَّ
تتجــاوز مســاهمة قطــاع الزراعــة 15 % مــن الدخــل الوطنــي الإجمالــي، فضــلًا عــن 

تراجــع مســاهمتها فــي الحــدِّ مــن الفقــر عمــا كانــت عليــه مــن قبــل.

ــن، إلا أن الجــوع ونقــص التغذيــة فــي بنغلاديــش 	  ــا طــرأ مــن تحسُّ علــى الرغــم ممَّ
لا يــزال مقلقًــا، فدرجتهــا علــى GHI  - التــي انخفضــت مــن 36.0 عــام 2000 إلــى 
26.1 لعــام 2018 - مازالــت تعــدُّ خطيــرة، ومنــذ عــام 2000 انخفضــت معــدلات 
أمــا معــدل هــزال الطفــل  التغذيــة وتقــزم الأطفــال ووفيــات الأطفــال،  نقــص 
ــه فــي عــام 2000، وبالرغــم  ــه أعلــى ممــا كان علي ــات إلــى أن فتشــير أحــدث البيان
مــن اكتفــاء البــلاد الذاتــي مــن الأرز إلا أن 15.2 % مــن الســكان يعانــون مــن نقــص 

التغذيــة )انظــر: الرســم رقــم 4(.
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رسم توضيحي 4: مؤشر الجوع والمؤشرات الفرعية لبنغلادش للأعوام )2000، 2005، 2010، 2018(

ــه لا  ــرة إلا أن بالرغــم مــن أن معــدل تقــزم الأطفــال قــد انخفــض فــي الســنوات الأخي
يــزال أمــرًا مقلقًــا، وفــي عــام 2015 كانــت نســبة الأطفــال المولوديــن بــوزن منخفــض 
ــر، إضافــة  ــة للأمهــات الحوامــل عامــل مؤث ــة التغذي ــة علــى أن حال ــاك أدل 22.6 %، وهن

ــاء ســنِّ المراهقــة. إلــى عمــر الأم؛ حيــث تتفاقــم المشــكلة فــي الحمــل أثن
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 هنــاك نقــص فــي تغذيــة الأطفــال دون ســنِّ الثانيــة، وهي فتــرة تعد فيها التغذية 	 
الديموغرافــي  للمســح  ووفقًــا  الصحــي،  للنمــو  حاســمة  أهميــة  ذات  الســليمة 
والصحــي فــي بنغلاديــش لعــام 2014 فــإن 77 % مــن الأطفــال دون ســنِّ 24 
شــهرًا يتلقون الرضاعة الطبيعية الملائمة للعمر، إلا أن 23 % فقط من الأطفال 
الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 6 و23 شــهرًا هــم مــن تــم تغذيتهــم "بالحــد الأدنــى 
ــار يجمــع بيــن الحــد الأدنــى مــن التنــوع الغذائــي  المقبــول مــن الغــذاء"، فــي معي

والحــد الأدنــى لمعــدل الوجبــات. 

ــر تغذيــة الأطفــال كذلــك بالحالــة الصحيــة؛ فقــد أظهــرت الدراســات وجــود صلــة 	  تتأث
محتملة بين التقزم في مرحلة الطفولة والاعتلال المعوي البيئي، وهو حالة تنطوي 

علــى اضطــراب فــي وظيفــة الأمعــاء بســبب التعــرض لمســببات الأمــراض البيئيــة.

م الأطفــال خــلال العقــود الأخيــرة، 	  ــردًا فــي تقــزُّ شــهدت بنغلاديــش انخفاضًــا مطَّ
ويعــود ذلــك إلــى ارتفــاع دخــل الأســرة، والنمــو فــي تعليــم الوالديــن، وكذلــك 

الصحــة، والصــرف الصحــي، والعوامــل الديموغرافيــة.

كان لــكلٍّ مــن مشــاريع الزراعــة والبســتنة، والبرامــج الواســعة لمكافحــة الفقــر، 	 
والتمويــل المصغــر؛ أثــر إيجابــي فــي تحســين إنتــاج الغــذاء والاســتهلاك والتغذيــة، 

ــادة الدخــل، والارتقــاء بوضــع المــرأة. وزي

التغذيــة ضمــن 	  تعمــل حكومــة بنغلاديــش علــى تعزيــز الأمــن الغذائــي وســبل 
مجموعــة مــن السياســات وأطــر العمــل، منهــا: رؤيــة 2021 التــي تســعى لتحويــل 
ــا علــى الفقــر، وتوجيــه سياســة  البــلاد إلــى اقتصــاد متوســط الدخــل، والقضــاء عمليًّ
الزراعــة المحليــة نحــو جعــل الأمــة مكتفيــة ذاتيًــا مــن الغــذاء، وتوجيــه السياســة 
الغذائيــة المحليــة )NFP( بهــدف ضمــان نظــام أمــن غذائــي يعتمــد عليــه للجميــع، 
ومتابعــة سياســة التغذيــة المحليــة )NNP( التــي تســعى إلــى تحســين حالــة التغذية 
السياســة  الكافــي والآمــن، ومتابعــة  الغــذاء  توافــر  خــلال ضمــان  مــن  للبنغــال 
المحليــة للنهــوض بالمــرأة؛ بهــدف ضمــان حقــوق المــرأة، والقضــاء علــى أشــكال 

التمييــز ضدهــا. 
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ولتحقيــق مزيــد مــن التقــدم فــي معالجــة الجــوع ونقــص التغذيــة؛ يوصــي التقريــر 
بمــا يلــي:

إلــى قطاعــات . 1 الانتبــاه  مــع  الشــامل،  الاقتصــادي  النمــو  تعزيــز  فــي  الاســتمرار 
التغذيــة. الفقــر والجــوع ونقــص  مــن  الأكثــر معانــاة  الســكان 

تطوير استراتيجية وطنية شاملة للترويج للتغذية. . 2

الاســتمرار فــي تحديــد أولويــات التغذيــة فــي السياســة المحليــة، والارتقــاء بنظــم . 3
التعــاون متعــدد القطاعــات بشــأن الأمــن الغذائــي والتغذيــة مــن المســتويات 

المحليــة للعالميــة.

تعزيــز الزراعــة الحساســة للتغذيــة، بمــا فــي ذلــك إنتــاج المحاصيــل الغنيــة بالعناصــر . 4
الغذائيــة الضروريــة، ودعــم المزارعيــن الملتزميــن بإنتــاج هــذه المنتجــات، إضافــة 

إلــى زيــادة الجهــود الراميــة إلــى تعزيــز مشــاركة المــرأة وضمــان حقوقهــا. 

دعــم السياســات والبرامــج المناســبة لمواجهــة الآثــار الســلبية لتغيــر المنــاخ، لا . 5
ســيما مــا يؤثــر علــى الزراعــة والأمــن الغذائــي.

م المستمر في مجالات المياه والصرف الصحي والنظافة العامة. . 6 ضمان التقدُّ



36

ثانيًا: إثيوبيا:

تلعــب الزراعــة دورًا بــارزًا فــي اقتصــاد إثيوبيــا؛ إذ تســتحوذ علــى 37 % مــن الناتــج 	 
المحلــي الإجمالــي فــي عــام 2016، وينخــرط فــي زراعــة الحيــازات الزراعيــة الصغيــرة 
ــة  ــر مــن الأراضــي الزراعي ــن يســتخدمون الجــزء الأكب نحــو 85 % مــن الســكان، الذي

لزراعــة محاصيــل الحبــوب. 

ــب المناخــي والنزاعــات فــي الــدول المجــاورة إلــى تهديــد الزراعة، وتفاقم 	  ى التقلُّ أدَّ
ســوء الأمــن الغذائــي، وبالرغــم مــن انخفــاض  درجــة GHI مــن 55.9 لعــام 2000 
إلــى 29.1 لعــام 2018، ممــا يعكــس انخفاضًــا فــي الفقــر والجــوع ونقــص التغذيــة 
بيــن الإثيوبييــن فــي العقــود الأخيــرة، إلا أن الوضــع يبقــى غايــة فــي الصعوبــة 

)انظــر: الرســم رقــم 5(.

رسم توضيحي 5: مؤشر الجوع والمؤشرات الفرعية لإثيوبيا للأعوام )2000، 2005، 2010، 2018(

حالــة التغذيــة للأطفــال تثيــر القلــق، ويبلــغ معــدل تقــزم الأطفــال 38.4 %، وهــو 	 
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يقــع مــا بيــن "مرتفــع" إلــى "عــالٍ جــدًا"، بينمــا يبلــغ معــدل هــزال الأطفــال 9.9 %، وهو 
يصنــف كـ"خطيــر"، وتختلــف هــذه المعــدلات مــن منطقــة إلــى أخــرى داخــل إثيوبيــا، 

وتقــف التغذيــة الضعيفــة للرضــع والأطفــال كعامــل رئيســي خلــف هــذه الأرقــام.

تلعــب الصحــة العامــة للأطفــال دورًا فــي تغذيتهــم، وقــد أظهرت الدراســات ارتباط 	 
التقــزم والهــزال ونقــص الــوزن مــع بعــض الأمــراض؛ كالحمــى، والإســهال، إضافــة 
ــر وضــع التغذيــة للأطفــال بالوضــع الغذائــي لــلأم ووزنهــا، وشــيوع الحمــل  إلــى تأثُّ

ضــع.  ــد وضــع التغذيــة للأمهــات والرُّ المبكــر الــذي يقيِّ

مــن الممكــن لملكيــة الثــروة الحيوانيــة ضمــن ســياق معيــن أن تســهم إيجابيًــا فــي 	 
ــل مــن التقــزم،  ــد مــن اســتهلاك الأطفــال للغــذاء، وتقلِّ ــة الطفــل، حيــث تزي تغذي
كمــا أظهــرت عديــد مــن الدراســات وجــود علاقــة بيــن الوصــول إلــى الأســواق 
والتغذيــة، فالأطفــال الذيــن تكــون أســرهم أقــرب إلــى أســواق المــواد الغذائيــة؛ 

ــر مقابــل العمــر ومقابــل الطــول. ــا أكب يملكــون وزنً

ــرد لإثيوبيــا إلــى تحســن تغذيــة الأطفــال، وقــد يعــود 	  أدى النمــو الاقتصــادي المطَّ
ــادة الإنفــاق  ــادة فــي الإنفــاق الأســري علــى الغــذاء، وزي ــا للزي هــذا التحســن جزئيً
العــام علــى الصحــة والبنيــة التحتيــة ومجــالات أخــرى متعلقــة بالتنميــة، والمشــاريع 
ــنت برامــج المعونــة  الزراعيــة التــي رفعــت الإنتاجيــة مــن الحبــوب والحليــب، كمــا حسَّ
الغذائيــة )برامــج الغــذاء مقابــل العمــل والتوزيــع المجانــي للأغذيــة( مــن اســتهلاك 
الغــذاء، ونوعيــة الوجبــات الغذائيــة للمســتفيدين، ثــم المشــاريع متعــددة الأوجــه 
التــي تخــدم الأمــن الغذائــي المتكامــل، والــذي يتضمــن إعــادة التأهيــل البيئــي، 

وإمــدادات الميــاه والــري، والثــروة الحيوانيــة، وإنتــاج المحاصيــل.

قــد تســهم تنقيــة الميــاه والصــرف الصحــي والنظافــة فــي تحســين التغذيــة، عــن 	 
طريــق الحــدِّ مــن حــدوث العــدوى والأمــراض التــي تعيــق قــدرة الجســم علــى 

امتصــاص العناصــر الغذائيــة؛ ممــا يســهم فــي خفــض تقــزم الأطفــال.

مــن 	  بمجموعــة  والتغذيــة  الغذائــي  الأمــن  تعزيــز  علــى  إثيوبيــا  حكومــة  تعمــل 
السياســات؛ منهــا: خطــة النمــو والتحويــل )GTP( التــي توجــه 70 % مــن الإنفــاق 
العــام نحــو قطاعــات التنميــة، وبرنامــج النمــو الزراعــي AGP�I للتحــول مــن الكفــاف 
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 PIF) 2010�( إلــى الزراعــة التجاريــة، وإطــار سياســة القطــاع الزراعــي والاســتثمار
نحــو  علــى  القطــري  الغذائــي  والأمــن  الريفيــة  الدخــول  "زيــادة  بهــدف  2020؛ 
مســتدام"، والاســتراتيجية الوطنيــة للتغذيــة )NNS( وإطارهــا التنفيــذي، والبرنامــج 
الوطنــي للتغذيــة )NNP(، وإعــلان ســيكوتا 2015 لإنهــاء ســوء التغذيــة بحلــول 
عــام 2030، وبرنامــج الأمــن الغذائــي )FSP(، وبرنامــج شــبكة الأمــان الإنتاجيــة 

.)PSNP)

ولتحقيق مزيد من التقدم في معالجة الجوع ونقص التغذية؛ يوصي التقرير بما يلي:

تشــجيع التعــاون بيــن قطاعــات التغذيــة والصحــة والزراعة على جميع المســتويات، . 1
بهــدف معالجــة قضايــا الأمــن الغذائــي والتغذيــة، والصحــة والميــاه والصــرف 

الصحــي، والتحديــات الصحيــة، مــع التركيــز علــى احتياجــات المــرأة والأطفــال.

مواصلــة دعــم التنميــة الزراعيــة، والتركيــز علــى صغــار المزارعيــن، وتبنــي تركيــز أقــوى . 2
.)PIF( علــى التغذيــة ضمــن إطــار سياســة القطــاع الزراعــي والاســتثمار

الاســتثمار فــي البنيــة التحتيــة، وخصوصًــا شــبكات الطــرق والوصــول إلى الأســواق، . 3
شــة فيمــا يختــص بشــئون الفقــر  مــع التركيــز علــى اســتفادة المجتمعــات المهمَّ

والتغذيــة والصحــة.

دعــم التوعيــة فــي مجــال التغذيــة وتغييــر الســلوكيات الغذائيــة، خصوصًــا لتحســين . 4
معرفــة مقدمــي الرعايــة بممارســات التغذيــة المناســبة للرضــع والأطفــال الصغــار، 
التكميليــة،  المناســب- بتقديــم الأغذيــة  الوقــت  القيــام -وفــي  بمــا فــي ذلــك 

والحــدِّ الأدنــى مــن الوجبــات، والتنــوع الغذائــي.

الاســتثمار فــي الميــاه والصــرف الصحــي والتدخــلات الصحيــة، وكذلــك البحــث إلــى . 5
أي مــدى تُســهم هــذه التدخــلات فــي تقــزم الطفــل.

الإنتاجيــة . 6 الأمــان  شــبكة  برنامــج  إلــى  الوصــول  وتوســيع  دعــم  فــي  الاســتمرار 
والتغذيــة. الجنســين  بيــن  المســاواة  تأثيــرات  علــى  التركيــز  مــع   ،)PSNP)
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التوصيات
تركيــز الاهتمــام والمــوارد إلــى تلــك المناطــق مــن العالم حيث تقــع غالبية النازحين، . 1

وفــي البلــدان ذات الدخــل المنخفــض والمتوســط والأقــل تطــورًا، حيــث يجــب أن 
يتلقــى النازحــون والمجتمعــات المضيفــة فــي هــذه البلــدان دعمًــا قويًــا ومســتدامًا 

مــن الحكومــات والمنظمــات الدوليــة.

ريــن داخليًــا، وتوفيــر الحمايــة القانونيــة . 2 تقديــم الدعــم السياســي والإنســاني للمهجَّ
الأمــم  خطــة  إطــار  -وفــي  التقــدم  تســريع  الحكومــات  علــى  يجــب  كمــا  لهــم، 
المتحــدة �2018 �2020 فــي إجــراءات الوقايــة المتقدمــة والحمايــة، والحلــول 

الخاصــة بالأشــخاص النازحيــن داخليًــا.

متابعــة قــرار الأمــم المتحــدة رقــم 2417 لعــام 2018، والــذي يركــز علــى الروابــط . 3
ــزاع المســلح مــن جهــة وانعــدام الأمــن الغذائــي الناجــم عــن النزاعــات  مــا بيــن الن
وخطــر المجاعــة مــن جهــة أخــرى، مــع تقديــم رصــد قــوي للانتهــاكات، وإعــداد 

التقاريــر حولهــا، وإعــداد آليــة للمســاءلة لمعالجتهــا.

إعطــاء الأولويــة لإجــراءات معالجــة التحديــات الخاصــة بالنســاء والفتيــات، وضمــان . 4
إلــى  الوصــول  فــي  المســاواة-  قــدم  النازحــات –وعلــى  والنســاء  الفتيــات  حــق 
الخدمــات والمــوارد الماليــة والإنتاجيــة، وفــرص الحصــول علــى الدخــل، والعمــل 

علــى إنهــاء العنــف والاســتغلال القائــم علــى أســاس الجنــس.

المناطــق . 5 فــي  التنميــة  لتســريع  الحوكمــة  وتحســين  الاســتثمار  نطــاق  توســيع 
الريفيــة، حيــث تتواجــد أعــداد كبيــرة مــن النازحيــن، وحيــث يكــون الجــوع أكبــر فــي 
أغلــب الأحيــان، ودعــم جهــود الســكان لتنويــع مصــادر رزقهــم، وتأميــن وصولهــم 
إلــى الأرض والأســواق والخدمــات، إلــى جانــب تعزيــز ممارســات الزراعة المســتدامة 

التــي تعــزز المصــادر الغذائيــة المحليــة، وتزيــد مــن قــدرة الأســر علــى التكيــف.

بالتعليــم . 6 تزويدهــم  خــلال  مــن  الصمــود؛  علــى  النازحيــن  الســكان  قــدرة  تعزيــز 
حتــى  والأســواق؛  الزراعيــة،  والأراضــي  الصحيــة،  والرعايــة  والعمالــة،  والتدريــب، 
وأســلوب  الغذائــي  الأمــن  وضمــان  الــذات،  علــى  الاعتمــاد  بنــاء  مــن  يتمكنــوا 
التغذيــة الصحيــح طويــل الأجــل، وعلــى النحــو المبيــن فــي الالتزامــات الأساســية 

.2016 عــام  العالميــة للإنســانية  القمــة  أقرتهــا  التــي  القســرية  الهجــرة  بشــأن 
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تنفيــذ حلــول مســتدامة؛ مثــل التكامــل المحلــي، أو العــودة إلــى مناطــق المنشــأ . 7
جئيــن مــن خــلال  علــى أســاس طوعــي، وتوســيع المســارات الآمنــة القانونيــة للاَّ
برامــج إعــادة التوطيــن؛ مثــل: برامــج القبــول الإنســاني، وإنشــاء آليــات لتســريع 
تحديــد الوضــع؛ حتــى لا يضطــر النــاس لمعايشــة عــدم اليقيــن لفتــرات طويلــة، 
وبالمثــل متابعــة الحلــول علــى المــدى الطويــل للنازحيــن الذيــن يعيشــون خــارج 
المخيمــات، والذيــن يتلقــون فــي كثيــر مــن الأحيــان دعمًــا رســميًا قليــلًا أو معدومًــا.

ــد بيــن الجــوع والهجــرة القســرية، . 8 تصميــم سياســات وبرامــج واعيــة بالتفاعــل المعقَّ
مناهــج  دعــم  المثــال-  -علــى ســبيل  النــزوح؛ ومنهــا  ديناميكيــة  إلــى  بالإضافــة 
مرنــة تســمح للنــاس بالحفــاظ علــى الأعمــال التجاريــة وســبل العيــش والعلاقــات 

ــة فــي مواقــع متعــددة. الاجتماعي

اعتمــاد المواثيــق الدوليــة وتطبيقهــا، وعلــى رأســها: الميثــاق العالمــي للأمــم . 9
المتحــدة بشــأن اللاجئيــن )GCR(، والميثــاق العالمــي للهجــرة الآمنــة والمنظمــة 
والنظاميــة )GCM(، ودمــج التزامــات هــذه المواثيــق في خطط السياســة المحلية، 

م. مــع إعــداد التقاريــر والرصــد المنتظــم للتقــدُّ

الوفــاء بالتزامــات الحكومــة وتوســيعها تجــاه المنظمــات الإنســانية الدوليــة التــي . 10
تدعــم اللاجئيــن والمشــردين داخليًــا، وســدُّ الفجــوات التمويليــة المتواجــدة فعليًــا.

التمســك بالمبــادئ الإنســانية وحقــوق الإنســان عنــد مســاعدة اللاجئيــن والنازحيــن . 11
ب استخدام المساعدة  واستضافتهم، وكذلك عند دعم المجتمعات المضيفة لهم، وتجنُّ

الإنمائيــة الرســمية كورقــة مســاومة فــي المفاوضــات حــول سياســات الهجــرة.

 معالجــة الأســباب الجذريــة للنــزوح القســري، وخصوصًــا فــي مجــالات مكافحــة . 12
والإنتــاج  والاســتهلاك  المنــاخ،  إطــار  فــي  والعمــل  الجــوع،  مــن  والحــدِّ  الفقــر، 

القويــة. والمؤسســات  والعدالــة  الســلام  وتعزيــز  الرشــيد، 

واللاجئيــن، . 13 والتشــريد  الهجــرة  حــول  الحقائــق  علــى  المبنيــة  المناقشــات  تعزيــز 
بــأن تعمــل الحكومــات والسياســيون والمنظمــات الدوليــة والمجتمــع المدنــي 
ووســائل الإعــلام علــى نحــو اســتباقي ضــد المفاهيــم الخاطئــة المضــادة، وتعزيــز 

مناقشــة أكثــر اســتنارة حــول القضايــا المذكــورة.
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ملحق درجات GHI للأعوام )2000، 2005، 2010، 2018(
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5.0>5>5>5بياروسيا
>9.87.25.15البوسنة والهرسك

>5>5>5>5تشيلي
>6.15.65.05كوستاريكا

>5>5>6.25كرواتيا
>5>6.95.05كوبا

>5>6.75.45استونيا
>5>5>5>5الكويت

>5>6.95.05لاتفيا
>5>5>5.05لتوانيا

>5>5- - مونتينغرو
>8.36.86.15رومانيا

>10.37.35.35تركيا
>5>13.65.05أوكرانيا

>7.78.15.45الأورغواي
8.27.87.05.0بلغاريا16
7.26.85.85.0جمهورية السلوفاك16
6.76.25.95.3الارجنتين18
11.312.48.85.5كازاخستان19
7.78.57.05.9مقدونيا20
10.17.77.06.1روسيا الاتحادية21
10.89.17.76.5المكسيك22
6.76.5- - صربيا22
13.59.48.17.3إيران24
18.412.811.37.6أرمينيا25
15.813.010.07.6الصين25
11.310.810.07.7كولومبيا27
10.78.67.67.9تونس28
11.712.212.28.0ترينيداد وتوباغو29
14.610.58.48.1جورجيا30
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13.07.06.68.5البرازيل31
13.912.511.48.5البارغواي31
11.513.89.75.5السعودية31
8.48.28.58.6جامايكا34
20.918.412.58.8البيرو35
9.89.38.69.0فيجي36
19.817.712.69.1بنما37
18.814.012.49.3قرغيزستان38
15.612.910.69.4الجزائر39
27.417.412.39.5أذربيجان40
16.313.312.810.1السلفادور41
16.012.510.510.2سورينام42
18.417.213.010.3الدومينيكان43
15.717.810.210.4المغرب44
18.313.312.910.4تايلند44
13.714.79.810.8عمان46
15.915.214.111.0موريشيوس47
12.28.58.311.2الأردن48
15.212.78.411.4فنزويا49
9.110.38.011.7لبنان50
20.617.614.111.8الإكوادور51
23.717.915.612.1أوزبكستان52
21.616.915.412.2البانيا53
22.017.415.312.2تركمانستان53
17.816.915.912.6غويانا55
31.724.915.812.6منغوليا55
15.513.011.913.3ماليزيا57
24.717.816.413.6نيكارغوا58
20.617.714.714.4هندوراس59
18.120.816.114.5جنوب إفريقيا60
16.414.316.314.8مصر61
29.022.218.215.2غانا62
21.119.016.715.4الغابون63
28.223.818.816.0فيتنام64
30.327.121.816.7بوليفيا65
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37.327.824.117.2السنغال66
22.321.217.917.9سيريانكا67
44.436.425.920.1ميانمار68
25.921.620.620.2الفليبين69
27.523.822.020.8جواتيمالا70
41.233.726.121.1الكاميرون71
36.831.424.521.2نيبال72
25.526.524.521.9إندونيسيا37
26.524.924.422.1العراق74
27.326.222.322.3غامبيا75
28.927.626.722.5سوازياند76
36.533.528.023.2كينيا77
43.529.627.823.7كمبوديا78
32.529.726.323.7ليسوتو78
37.533.528.124.3بنين80
30.628.430.924.3ناميبيا80
39.136.427.124.3توغو80
48.035.830.325.3لاوس83
33.131.228.425.5بوتسوانا84
33.734.731.025.9كوت ديفوار )ساحل العاج(85
36.030.830.326.1بنغاديش86
44.737.831.426.5مالاوي87
33.529.724.827.3موريتانيا88
47.448.836.827.7بوركينافاسو89
44.238.727.527.8مالي90
58.144.832.928.7راوندا91
43.736.830.928.9غينيا92
55.945.937.229.1إثيوبيا93
42.440.331.029.1غينيا بيساو93
65.650.239.729.5أنغولا95
42.435.834.129.5تنزانيا95
30.928.234.329.7بابوا غينيا الجديدة97
46.744.136.530.1جيبوتي98
37.837.232.230.4الكونغو99
52.542.636.530.4النيجر99
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38.033.630.430.8جزر القمر101
49.142.435.830.9موزمبيق102
38.838.832.230.1الهند103
40.934.829.231.1نيجيريا103
41.234.231.331.2أوغندا105
38.337.036.032.6باكستان106
38.739.736.032.9زيمبابوي107
48.042.035.233.3ليبيريا108
40.330.930.934.0كوريا الشمالية109
41.842.434.2- تيمور الشرقية110
52.343.235.034.3أفغانستان111
34.8- - - السودان112
42.745.248.535.4هايتي113
54.451.740.435.7سيراليون114
52.045.842.837.6زامبيا115
43.543.336.138.0مدغشقر116
43.241.734.539.7اليمن117
51.452.048.945.4تشاد118
50.549.641.353.7إفريقيا الوسطى119



45

تعريف بالمركز العالمي لدراسات العمل الخيري

المركــز العالمــي لدراســات العمــل الخيــري)GCPS(؛ مركــز بحــوث واســتطلاعات رأي 
تابــع للهيئــة الخيريــة الإســلامية العالميــة www.iico.org، ينطلــق مــن رؤيــة بــأن يكــون 
"مرجعًــا عالميًــا فــي دراســات العمــل الخيــري والإنســاني"، وتتلخــص رســالته فــي: "خدمــة 
المتخصصــة"،  والدراســات  البحــوث  خــلال  مــن  وتطويــره  والإنســاني  الخيــري  العمــل 
ويســعى لتحقيــق عــدد مــن الأهــداف؛ فــي مقدمتهــا: تطويــر العمــل الخيــري والارتقــاء 
بمســتوى الأداء والجــودة، ودعــم صنــاع القــرار بتوفيــر المعلومــات الخاصــة بــه، ونشــر 
ثقافــة العمــل الخيــري والتطوعــي بيــن شــرائح المجتمــع المختلفــة، والتأثيــر الإيجابــي فــي 

الــرأي العــام لتعزيــز مكانتــه، واستشــراف مســتقبل العمــل الإنســاني.

ــا للهيئــة الخيريــة  ــا وبحثيًّ ويســعى المركــز عبــر بحوثــه ودراســاته لأن يكــون ظهيــرًا علميًّ
الإســلامية العالميــة، يســهم فــي تعزيــز مكانتهــا كمنظمــة عالميــة رائــدة، وبمــا يضيــف 

لمســيرة دولــة الكويــت وريادتهــا الإنســانية العالميــة، كمركــز إنســاني عالمــي.
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